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Avec Léa German

Diplômée des beaux-arts d'Angoulême, où elle a étudié la bande dessinée, Léa German travaille ac-
tuellement pour différentes maisons d'édition et magazines jeunesse.

L'ATELIER BD, ILLUSTRATION ET DESSIN
Que vous souhaitiez donner vie à vos histoires en bande dessinée, créer des illustrations expressives ou simplement 
explorer le plaisir du dessin, notre atelier vous accompagnera dans votre parcours artistique !

Nous aborderons les différentes étapes de la création d'une bande dessinée : le scénario, le storyboard avec un décou-
page adapté, la composition des cases, les différents cadrages possibles, le placement du texte et le travail de la couleur.

Certaines notions seront aussi utilisées en illustration (comme la composition et la couleur) et nous nous aiderons de 
divers courts exercices de dessin pour travailler la perspective, le corps humain, celui des animaux, les objets, etc., qui 
permettront aux participants de se donner les moyens de créer les BD et illustrations dont ils ont envie.

Dans cet atelier, chaque personne avancera à son rythme. Léa pense que dessiner s'apprend et que chacun peut dé-
velopper sa créativité, quel que soit son niveau de départ. Elle adapte ses conseils à chaque participant pour l'aider à 
maîtriser les techniques tout en développant son style personnel.



Illustration réalisée  
dans le cadre de l'atelier  par  
Élise @sans.peur.et.sans.retouche
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Venir en métro :
Ligne A - déscendre 
à la station Marengo SNCF

Le bâtiment Périole se trouve derrière le bâtiment Faubourg,
au fond du jardin Michelet

Venir en bus :
Ligne L9 et 39
Bus L9 - Arrêt Marengo SNCF
Bus 39 - Arrêt Arago

Venir à vélo :
Il y a des stations vélo 
Toulouse à proximité 
du Centre culturelAve
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PUBLIC ET NIVEAU
Les ateliers s'adressent à un public adulte. Tous les niveaux sont acceptés et les débutants sont les bienvenus ! L'effectif 
est de 12 participants au maximum.

Léa encadre aussi des ateliers pour les plus jeunes. N'hésitez pas à nous contacter pour avoir plus d'informations.

OBJECTIFS DES ATELIERS
Dépasser ses doutes : il est normal d'avoir des doutes sur son travail. La BD demande du temps et de l'énergie. Ces 
questionnements font partie du processus créatif. Votre dessin n'a pas besoin d'être parfait pour avoir du caractère. 
Votre BD peut être originale sans suivre toutes les règles. L'important, c'est d'exprimer votre vision et votre originalité.

Développer son style : bien dessiner, c'est d'abord observer et s'exercer. Mais le plus intéressant, c'est de découvrir votre 
façon de faire, d'oser expérimenter et de transformer vos particularités en atouts créatifs.

Léa s'attache à créer un environnement où règnent des valeurs essentielles :

L'entraide : encourager les participants à partager leurs découvertes et à s'entraider.

La patience : insister sur l'importance d'être patient avec soi-même. L'art ne se précipite pas. Certains jours, on avance 
vite, d'autres plus lentement. Il faut aider chacun à accepter son rythme et à voir que les « blocages » font partie du 
processus créatif.

L'adaptation : observer les besoins de chaque participant. Certains préfèrent explorer librement, d'autres ont besoin 
de plus de structure. Léa adapte ses exercices et ses conseils en fonction de la personnalité et des objectifs de chacun.

La bienveillance : l'erreur n'est pas un échec mais une étape d'apprentissage. On peut recommencer, explorer, changer 
d'avis. Léa veille à ce que chacun se sente libre d'expérimenter sans jugement.

On apprend de ses erreurs, on enrichit le groupe par ses différences et chacun contribue à la dynamique collective. 
Rejoignez-nous !

LIEU ET HORAIRES
Les ateliers se déroulent au Centre culturel Bonnefoy, 25 rue de Périole, 31500 Toulouse

Ils ont lieu tous les mardis soir, de 18h45 à 20h45, en dehors des vacances scolaires, du 15/09/2026 au 22/06/2027.
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MATÉRIEL REQUIS
Chaque participant devra avoir un matériel de base (crayons gris, gomme, taille-crayon, feuilles A4, etc.). Le matériel est 
à la charge du participant.

TARIFS
Les ateliers sont proposés à un tarif qui varie suivant votre quotient familial CAF. Si vous ne savez pas comment le 
calculer, n'hésitez pas à nous contacter.

Voici les tarifs pour la saison 2026/2027 :

Quotient Familial QF < 500 500 ≤ QF < 800 800 ≤ QF < 950 950 ≤ QF < 1100 QF ≥ 1100

Tarif pour l'année 240 € 275 € 310 € 345 € 380 €

Les tarifs comprennent l'adhésion de 10 € obligatoire à notre association. 

L'inscription aux ateliers vous engage pour le semestre en cours :

1er semestre : du mardi 15/09/2026 au mardi 26/01/2027

2e semestre : du mardi 02/02/2027 au mardi 22/06/2027 

Aucun remboursement ne pourra être effectué après votre inscription et votre participation à votre premier cours pour 
le semestre en cours.

Si vous vous inscrivez en cours d'année, le tarif sera ajusté au prorata du nombre de cours restants.

Vous pouvez régler votre inscription par virement ou par chèque. N'hésitez pas à nous contacter si vous avez besoin 
d'effectuer un paiement en plusieurs fois.

Pour nous faire un virement :

FR76 4255 9100 0008 0142 6832 288 
CCOPFRPPXXX

Informations complémentaires : Pour toute information complémentaire, n'hésitez pas à nous contacter !

Pour nous envoyer un chèque : 
Association « La Boîte à Outils »  
40 rue Louis Massé  31500 Toulouse
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Agrément 
Jeunesse et 

éducation
populaire 

Atelier BD, illustration et dessin 
LA BOÎTE À OUTILS ANNÉE 2026/2027

INFORMATIONS 

Nom Prénom

Date de naissance Sexe

Téléphone Courriel

Adresse

QUOTIENT FAMILIAL (QF)

Pour bénéficier d’un tarif réduit, merci de nous indiquer votre quotient familial et de joindre un justificatif (CAF ou feuille d'imposition) :

PERSONNE À CONTACTER EN CAS D’URGENCE 

Nom Prénom Lien avec vous

Téléphone 1 Téléphone 2 Courriel

Remarques (si besoin)

DIVERS

POUR ALLER PLUS LOIN 
Quelles sont vos pratiques autour de la BD, de l'illustration et du dessin et quelles sont vos attentes pour cet atelier ?  

AUTORISATION

J’autorise l’association « La Boîte à Outils » à me photographier ou me filmer lors des activités de l'atelier. Les photos prises seront utilisées sur l’ensemble de nos supports (site Internet, 
réseaux sociaux, flyers, affiches, dossiers de présentation) dans le seul but de communiquer au sujet de nos activités.

 oui    non

COMMENT AVEZ-VOUS CONNU L'ATELIER BD, ILLUSTRATION ET DESSIN ?

 Par un ancien participant       Flyer    Article de presse ou radio    Internet     Autre :

Je soussigné(e),                                                                                                                                      certifie exacts les renseignements portés sur ces fiches. Je déclare avoir pris connais-
sance des conditions générales de vente en fin de ce dossier et les accepter. 

Fait à                                                                    le                                                                  Signature   

100 % PAR MAIL
> Je remplis le dossier (sur Acrobat ou à la main),  

et j’envoie le fichier ou le scan à contact@assobao.com

> Je fais un virement bancaire

C’est mieux !

Illustration réalisée dans le cadre  
de l'atelier Chloé @super_fan0me


